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Berufsbegleitender Lehrgang 2024 

«Seniorenrhythmik nach Dalcroze» 

 

 

 

Durchführungsdaten 

und  

Anreiseinformationen 
 

 

Für weiterführende Informationen oder die Beantwortung von Fragen 
kontaktieren Sie bitte:  
 

Gabriela Chrisman, Leitung Lehrgang 
gabichrisman@sunrise.ch, Tel: 044 920 16 92 

 

Martin von Arx, Geschäftsstelle Verein 
verein@seniorenrhythmik.ch, Tel: 055  243 40 60  

 

1. Ausgabe, 22. August 2023 
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Durchführungsort  

Gemeinschaftszentrum Telli 
Girixweg 12 
5000 Aarau 
  
Tel. 062 824 63 44  
 
Es stehen und gut eingerichtete und helle Räumlichkeiten zur Verfügung.  
 
Anreise: Mit dem ÖV: Bahnhof Aarau 
  Bus Nr. 2 Aarau Rohr, Unterdorf, Haltestelle E (2 Haltestellen)  
 
 Mit dem Auto: Es stehen gebührenpflichtige Parkplätze im Parkhaus Telli 
  zur Verfügung.  
 
Lageplan: 
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Termine  

Informationsveranstaltung: 

Samstag, 18. November 2023 / 15.00 – 17.00 Uhr / ebenfalls im Gemeinschaftszentrum Telli, Aarau 

 

Kurstage 1 - 10  

Beginn: jeweils 09.30 Uhr 

Mittagspause: 1 Std. (2 Restaurants in nächster Nähe, Restaurants sind nur geöffnet, wenn dies 
aufgrund der Coronabestimmungen möglich ist.  

Ende: in der Regel 17.15 Uhr  

 

1. Tag Samstag, 13. Januar 2024 

2. Tag Samstag, 17. Februar 2024 

3. Tag Samstag, 16. März 2024 

4. Tag Samstag,  06. April 2024 

5. Tag Samstag, 11. Mai 2024 

6. Tag Samstag, 15. Juni 2024 

7. Tag Samstag, 17. August 2024 

8. Tag Samstag, 21. September 2024 

9. Tag Samstag, 26. Oktober 2024 

10. Tag Samstag, 16. November 2024 

 


