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Einladung zur Infoveranstaltung 
zum Lehrgang «Basics in Rhythmik 2027/2028» 

Datum: Samstag, 21. November 2026 

Zeit: 14:10 Uhr bis ca. 16:40 Uhr 

Ort: Musikstudio van Dyke, Amthofstrasse 18, 8630 Rüti ZH (1. Stock) 
Der Kursort ist mit ÖV gut erreichbar 
ca. 7 Gehminuten an Bahnhof Rüti ZH (s. Lageplan) 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung erwünscht. 

 

Programm: 

14:10 Uhr Begrüssung Gabi Chrisman, Lehrgangsleiterin 
 Martin von Arx, Leiter Geschäftsstelle 

14:15 Uhr Vorstellung Verein und berufliche Perspektiven nach dem Lehrgangsbesuch 
(Martin von Arx) 

14:40 Uhr Wesensmerkmale der Rhythmik nach Dalcroze und die Ergebnisse der Forschungs-
projekte zur Wirksamkeit der Rhythmik 
(Martin von Arx) 

15:00 Uhr Die Rhythmik erleben 
Demolektion mit Gabi Chrisman 

15:45 Uhr Musik – ihr Stellenwert in der Rhythmik 

 Improvisierte Bewegungsbegleitung als Kernkompetenz der Dalcroze-Rhythmik 
(Gabi Chrisman) 

16:25 Uhr Allgemeine Fragerunde 

Ca. 16:40 Uhr Abschluss 
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Lageplan:  


